Organisatorisches

Vortragende:

Prof. Dr. G. R. Fink
Priv.-Doz. Dr. J. Sobesky
Priv.-Doz. Dr. D. Nowak
Dr. C. Dohmen

Dr. I. Meister

Veranstaltungsort:

Horsaal des Zentrums fr Neurologie und Psychiatrie,
Zufahrt Gleueler StraBe (s. Anfahrtsbeschreibung)

Beginn: 17.30 Uhr
Ende: 19.30 Uhr
Teilnahme kostenlos

Anmeldung bitte per Fax, Post oder E-Mail

Wir danken der Stiftung
Deutsche Schlaganfall Hilfe

fur die freundliche Unterstitzung

Zufahrt zur Uniklinik
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Zufahrt zur Neurologischen Klinik

Die Neurologische Klinik (Haus 30) wird Uber die Zufahrt
Gleueler StraBBe betreten. Parkplatze sind in der direkten
Umgebung auf dem Gelande der Uniklinik Kéln (und
auch in Nachbarschaft der Neurologischen Klinik) vor-

handen.
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1. Patientenseminar Schlaganfall

Informationsabend fiir Betroffene,

Angehorige und Interessierte

Leitung: Priv.-Doz. Dr. J. Sobesky

o e dirers ="

im Horsaal der Klinik und Poliklinik
fur Neurologie, Haus 30

Zufahrt Gleueler StraB3e, 50931 Koéln
Donnerstag, 6. November 2008
17.30 - 19.30 Uhr

STIFTUNG

DEUTSCHE
SCHLAGANFALL
HILFE



Sehr geehrte Damen und Herren,

der Schlaganfall kann das Leben eines Menschen
»Schlagartig” andern. In einer GroBstadt wie Kéln
passiert dies ca. 2000 mal im Jahr!

Haufig folgt der Schlaganfall auf andere, lange beste-
hende Erkrankungen (Bluthochdruck, Zuckerkrankheit,
Herzrhythmusstérungen und Verengungen der Hals-
schlagander). Die Kenntnis und die Behandlung dieser
. Risikofaktoren” ist ein erster und groBer Schritt zur
Vermeidung von Schlaganfallen.

Im akuten Schlaganfall kann eine sofortige Behandlung
Folgeschaden vermeiden, daher sollten Friihsymptome
bekannt sein.

Nach einem Schlaganfall mussen zahlreiche Untersu-
chungen das Wiederholungsrisiko eingrenzen und die
Grundlage fur die richtige Behandlung legen. Die Re-
habilitation schlieBlich ist ein wesentlicher Bestandteil
der Wiedererlangung der verlorenen Fahigkeiten.

Als Betroffene/r oder Angehdrige/r stellen sich nach
dem Schlaganfall viele Fragen. Wir wollen mit diesem
Pateintenseminar Platz fir diese Fragen und eine Platt-
form flr den Austausch von Informationen schaffen.
Diese Veranstaltung ist ausdrtcklich ftr medizinische
Laien gedacht.

In Zusammenarbeit mit der Stiftung Deutsche Schlag-
anfall Hilfe laden wir Sie daher ganz herzlich zum ersten
Patientenseminar Schlaganfall 2008 in die Klinik fir
Neurologie der Uniklinik KéIn ein.

Prof. Dr. G.R. Fink PD Dr. J. Sobesky
(Direktor der Klinik) (Oberarzt der Klinik)

Programm

17.30 BegriiBung

17.35 bis 18.30 Uhr: Vortrage

Risikofaktoren des Schlaganfall:
wie erkenne ich mein Risikoprofil?

Schlaganfallvorsorge:
Lebensstil und Medikamente

Akuter Schlaganfall:
Erkennen und Handeln

18.30 bis 19.00 Pause/Erfrischung

19.00 bis 19.30 Uhr: Vortrage

Rehabilitation nach Schlaganfall
Sprachstérungen und Schluckstérungen

Depression und
neuropsychologische Stérungen

Anmeldung

Hiermit melde ich mich fur das Patientenseminar
am 6.11.2008 an:

Name;:

Adresse:

Personenzahl:

Bitte Anmeldung an:

per Post:

Priv.-Doz. Dr. J. Sobesky

Klinik und Poliklinik fir Neurologie der Uniklinik
Kéln

Kerpenerstr. 62

50931 KéIn

oder

per Fax: 0221-478-6695

oder

per E-Mail: jan.sobesky@uk-koeln.de



