
Volkskrankheit 
Adipositas 

Einladung

Ein interdisziplinärer 
Workshop zu  
Pathogenese & Therapie

am 18. Mai 2011
um 15.00 Uhr 

Veranstaltungsort

Max-Planck-Institut für  
Neurologische Forschung Köln (MPI) 
2 Etage, Raum 2.08B
Gleueler Str. 50
50931 Köln

Parkmöglichkeit

Die Uniklinik verfügt über gebührenpflichtige Tiefga-
ragen für Patienten und Besucher. Die Tiefgaragen 
erreichen Sie über die Kerpener Str. Die Zufahrt ist 
ausgeschildert.

Naviangabe: Kerpener Str. 91, 50937 Köln

Anmeldung

Am interdisziplinären Workshop zu
Pathogenese & Therapie der Adipositas 

	 nehme ich teil.

	 nehme ich mit insgesamt  ________

	 Personen teil.

Name 

Vorname

Praxis/Institution

Straße

PLZ/Ort	

Tel.

Information / Ansprechpartner

Heike Güdelhöfer
Uniklinik Köln
Zentrum für Endokrinologie, 
Diabetologie und Präventivmedizin
Kerpener Str. 62
50937 Köln
Tel.:	 0221 478-4176
Fax:	 0221 478-3783
E-Mail:	 heike.guedelhoefer@uk-koeln.de

Antwortfax bitte senden an:

Uniklinik Köln
Zentrum für Endokrinologie, 
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP)
Kerpener Str. 62
50937 Köln

Fax: 0221 478-3783
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Anfahrt mit Navi:
Gleueler Str. 115, 
50931 Köln

Haltestelle Lindenburg 
(Universitätskliniken)

Haltestelle 
Weyertal

Haltestelle 
Leiblplatz 
aus Richtung 
Neumarkt

Haltestelle 
Gleueler Str./Gürtel Im Bau

Im 
Bau

 © Uniklinik Köln-2010

Notfallaufnahme

Information

Bistro / Kiosk

Cafeteria / Mensa

Parkplatz,    
Behindertenparkplätze

Tiefgarage

24-h-Park-Kassenautomat*
*Standort Orthopädie (Geb. 43)
  nur 6.00-20.00 Uhr

Taxi

Bus, Straßenbahn

Eingang

Studentenweg

N

TAXI

Haupteingang

Bitburger Straße

Kerpener Straße
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MPI für neurologische 
Forschung, Gebäude 19

Parkmöglichkeit: Parkhaus im Bettenhaus



Programm

15.00 Uhr	 Begrüßung und Moderation

	 Wilhelm Krone

15.15 Uhr	 Adipositas 
Neue Aspekte der Genese

	 Jens C. Brüning

15.45 Uhr	 Folgeerkrankungen der 
Adipositas

	 Markus Schubert

16.15 Uhr	 Psychosomatische Aspekte der 
Adipositas

	N . N.

16.45 Uhr	 Konservative 
Behandlungsmöglichkeiten  
– Ernährung & medikamentöse 
Therapie 

	 Michael Faust

17.15 Uhr	 Vorstellung verschiedener 
Programme zur 
Gewichtsreduktion

	 Heike Güdelhöfer
	N icola Risse

17.45 Uhr	 Bariatrische Chirurgie

	 Christian Gutschow

	 anschließend Diskussion 
und Imbiss

Prof. Dr. med. Jens C. Brüning

Zentrum für Endokrinologie,  
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP)  
und Max-Planck-Institut für  
Neurologische Forschung Köln (MPI) 

Dr. med. Michael Faust

Zentrum für Endokrinologie, 
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP)

Heike Güdelhöfer

Zentrum für Endokrinologie, 
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP),
Diätassistentin, 
Diabetesberaterin DDG

PD Dr. med. Christian Gutschow

Klinik für Poliklinik für Allgemein-,
Viszeral- und Tumorchirugie

Prof. Dr. Wilhelm Krone

Zentrum für Endokrinologie,  
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP)

Nicola Risse

Zentrum für Endokrinologie, 
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP), 
Diätassistentin

PD Dr. med. Markus Schubert

Zentrum für Endokrinologie, 
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP)

Liebe Kolleginnen, 
liebe Kollegen,

hiermit laden wir Sie recht herzlich zur Fort
bildungsveranstaltung zum Thema „Volkskrankheit 
Adipositas“ ein.

Die hohe und ständig steigende Prävalenz der 
Adipositas mit ihren Folgen für den Patienten 
erfordert in Praxis und Klinik innovative Strategi-
en zur Verbesserung des Gesundheitsstatus. Eine 
adäquate Behandlung stellt eine Herausforderung an 
die aktuellen Praxis- und Klinikstrukturen dar.

Das Thema Adipositas wird in dieser Fortbildung 
aus medizinischer, psychologischer und ernährungs
therapeutischer Sicht beleuchtet. Sich daraus 
ergebende Konsequenzen werden dargestellt und 
praktische Konzepte zur Behandlung besprochen.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und hoffen auf eine  
lebhafte Diskussion.

Zentrum für Endokrinologie,  
Diabetologie und Präventivmedizin (ZEDP)
Leitung: 
Prof. Dr. Jens C. Brüning
Prof. Dr. Wilhelm Krone

Max-Planck-Institut für  
Neurologische Forschung Köln (MPI) 
Leitung: 
Prof. Dr. Jens C. Brüning

Referenten

Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung eingereicht.


